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TSMT-beszamol6 2023/2024

Az eltér fejlédésmenetet mutatd gyermekek esetében a TSMT (Tervezett Szenzomotoros Tréning, a
nemrégiben elhunyt Dr. Lakatos Katalin terapeutdhoz kétédik a megalkotdsa) médszerek szakszeri

alkalmazasaval beindithatd az elmaradt struktirak érése.

Az alkalmazott feladatok a konkrét miveleti idészak nagymozgasos feldolgozasa, a figyelem jobb
iranyithatésaga, a szenzomotoros szinkronok, a praxis javulasa, a testvazlat, a térbeli tajékozodas,
a lateralitas, valamint a dominancia beérése mellett a szerialitas, a ritmusérzék és a motoros
kreativitas, az egyidejli tobbcsatornas figyelem fejlédését is el6segitik, és emellett az ugynevezett
primitiv/csecsemdkori reflexprofil integraciojat is kialakitjak. E készségek és képességek a sikeres iskolai

bevalas nélkulozhetetlen alapjat képezik.

A TSMT-mddszer segitségével a gyermekek idegrendszere hatékonyan érlelhetd, a fejlesztés hatasara
felzarkozhatnak tipikusan fejlédé tarsaikhoz. Az elért fejlddési eredmények tartésabban megszilardulnak,
és ezutan jobban lehet raépiteni specidlis felzarkdztatd terapiakat. (kialakul a szabalytudat,

szabalykdvetés, feladattudat, feladattartas, megfelelé izomzat, alloképesség)

Intézményiinkben a Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakért6i és Rehabilitacids Bizottsag altal kiallitott
szakveleménnyel rendelkezd gyermekek szamara tudjuk biztositani a csoportos tréninget, az elGirt
oraszamban. A nevelési év folyaman elvégzett vizsgalatoknak kdszonhetben év végére a TSMT-re jar6

gyermekek szama eléri/elérheti a 45 fét. (a 2023/2024-es nevelési év végére a létszam 41 gyermek)

Altalanossagban elmondhatom, hogy az érintett gyermekek 6rommel vesznek részt a tevékenységben,
varjak és szeretik azokat az alkalmakat, amikor tornédra johetnek. A fejlédést illetéen kis lépésekben

haladunk el6re, és minden apré mozzanatnak orulink, amely az idealis fejlédés iranyaba mutat.

Kordsladany, 2024. junius 25.
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TSMT-terapeuta



